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BULLETIN PAROISSIAL N° 3 
 

L’édito 
« Déchirez vos cœurs et non vos vêtements. » 

 
« Déchirez vos cœurs et non pas vos vêtements, et revenez au Seigneur votre Dieu, car 
il est tendre et miséricordieux » 
Cet appel vibrant du prophète Joël, qui ouvre la liturgie de la Parole de ce mercredi 
des cendres, indique la voie qu’il nous faut emprunter au cours de ces 40 jours qui 
doivent nous conduire à Pâques.  
Paroles étranges en vérité. « Déchirez vos cœurs… » Comment comprendre ces mots 
du prophète ?  
Peut-être nous faut-il déjà porter nos yeux vers l’autre bout de ce carême, vers le 
terme et la fin qui justifient ce cheminement de toute l’Église. Car dans 40 jours, 
c’est vers un cœur déchiré, transpercé que nous lèverons le regard : « Ils lèveront les 
yeux vers Celui qu’ils ont transpercé. » avait prophétisé l’évangéliste Jean (19,36)  
A l’autre bout de notre carême, c’est vers un cœur ouvert, que nous porterons notre 
regard car de lui se déversent sur nous des fleuves d’eaux vives, une fontaine de 
grâces. Le théologien allemand Karl Rahner, dans une méditation magnifique sur le 
Sacré Cœur de Jésus rappelait que la lance du soldat Longin, en perçant le cœur du 
Christ est allée beaucoup plus loin que sa chair. Elle a plongé jusqu’au centre du 
mystère trinitaire, jusqu’à cette intimité d’amour des Trois Personnes Divines qui 
par le cœur transpercé est communiquée à toute la création. Ce cœur transpercé du 
Christ est devenu le canal, l’aqueduc par lequel Dieu déverse sa vie même sur la 
création.  
En déchirant à notre tour notre cœur, le prophète Joël nous invite à venir coller 
notre pauvre cœur à cette ouverture béante sur l’infini, sur ce mystère d’un Dieu qui 
nous sauve. En déchirant notre cœur, nous sommes invités à en faire le calice, le 
Graal réceptacle de la vie divine qui s’échappe pour nous par le flanc ouvert du 
Christ en croix. Que c’est grand ! Que c’est beau !  
Ne laissons pas se perdre une seule goutte de ce sang précieux, de cette vie divine 
qui sourd du côté transpercé. Déchirons nos cœurs pour que toute notre intimité 
devienne le réceptacle de la vie divine que notre Seigneur a voulu nous 
communiquer. Voilà la tendresse et la miséricorde de Dieu, autant d’attributs qui 
nous portent au seuil de ce mystère incommensurable. La miséricorde, l’autre nom 
de Dieu, c’est le cœur de Dieu qui se penche sur notre misère pour y déverser le 
salut. C’est un acte recréateur. Sommes-nous disposés à nous laisser remplir par 
cette grâce qui nous vient de la blessure du crucifié ?  
              …/… 
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Agenda 
 

Carnet paroissial
Nous avons confié à Dieu, dans l’espérance de la Résurrection :  

La Regrippière : Germain VINET 
Vallet : Georgette CHENEAU – Bernard COUILLAUD 
Mouzillon : Michel TEIGNE – Anne-Marie LEROUX 

Le Pallet : René DURANCE 
 

 

• Mercredi 7 Février : 2ème Soirée de catéchèse pour adultes sur la Théologie de Ste Hildegarde 
de Bingen animée par Père Hervé GODIN : Rdv au Centre St Paul à 20h, suivi d’un repas partagé 

• Dimanche 11 Février : Caté 1ère Communion - Croissant Spi/Café Théo : Rdv au Collège St Joseph 
à 9h30      
Messe des Familles/Dimanche de la Santé (Sacrement des Malades) : 11h Vallet 

• Mardi 20 Février : Soirée « Sens du Baptême » : Rdv au Centre St Paul à 20h30 
• Samedi 17 Février : « Journée du Pardon » de 10h à 17h30 à Gétigné 
• Samedi 24 Février : « Journée du Pardon » de 10h30 à 17h à Vallet 

                                   

Ce carême est une invitation à ne pas rester à l’extérieur de nous-mêmes, à la 
surface de notre être dans des relations superficielles et mondaines, ce que traduit 
le vêtement. Il nous faut plonger jusqu’à la racine de notre être où Dieu nous attend.  
Mais comment déchirer notre cœur ? L’évangile nous propose trois moyens 
concrets. A condition, bien sûr, de les vivre depuis notre intimité et non de façon 
extérieure et légaliste. Ces trois moyens sont le jeûne, l’aumône ou le partage et la 
prière. 
Ces moyens concrets, du jeûne, de l’aumône et de la prière sont les balises de notre 
carême. Ils viennent déchirer notre cœur, c’est-à-dire ouvrir notre intimité toute 
entière au projet de Dieu qui est de se communiquer à nous pour que nous ayons 
la vie et la vie en abondance.  
Dans un appel vibrant, Saint Paul nous exhorte « à ne pas laisser sans effet la grâce 
reçue de lui. Car il dit dans l’Écriture : Au moment favorable je t’ai exaucé, au jour 
du salut je t’ai secouru. Le voici maintenant le moment favorable, le voici maintenant 
le jour du salut. » 
Bon carême à tous. 

                                                                             Abbé Hervé GODIN, Curé 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Messes et temps de prière dans nos églises - Intentions de Messe 
 Lundi 5 Mouzillon : 19h Chapelet suivi de l’Adoration jusqu’à 20h                         Ste Agathe 

Mardi 6 St Paul Miki et ses compagnons                      
Le Pallet : 9h Chapelet suivi de l’Adoration jusqu’à 10h 
La Chapelle Heulin : Adoration de 20h à 21h             

Merc. 7 Vallet : 18h20 Chapelet – 19h Messe Christian PEIGNE et sa Famille 
(accès uniquement par la porte pour personnes à mobilité réduite) 

Jeudi 8 St Jérôme Emilien – Ste Joséphine Bakhita 
Mouzillon (crypte) : 14h Rosaire 
Vallet : 19h Messe suivie de l’Adoration jusqu’à 22h 
(accès uniquement par la porte pour personnes à mobilité réduite) 

Vend. 9 Mouzillon (Crypte) : 8h30 Laudes – 9h Messe  
Vallet : 15h Messe aux Pampres Dorés  - Monsieur PELLERIN et sa Famille 

Sam. 10 Vallet : 9h Pas de Messe                                                                St Scholastique 
Vallet : 17h/18h Confessions Père Clair 
Le Pallet : : 18h30 Messe Jeanne BONNEAU VDF – Auguste, Dominique BRAUD et Familles 
BRAUD-RELET – Rémy VAILLANT VDF – Familles LEDOUX-DURANCE VDF – Annick SECHER – 
Roger CLARET VDF Annie et Emmanuel – Gaby BROCHARD VDF – Pierre DURANCE VDF  

Dim. 11 Notre Dame de Lourdes  
Vallet : 11h Messe Dimanche de la santé (sacrement des malades) - Bougie du 
souvenir : Madeleine TENAUD Familles BAUDRY-BOSSARD – Annick SECHER – En remerciement 
d’une Grâce – Joseph BARREAU VDF – André DAVID et Défunts Familles GUERIN-DAVID – Gabriel 
et Solange BUREAU VDF – Christian PEIGNE (amis-voisins) – Familles KAFOVALU-MUFANA et 
TOLUAFE-FALELAVAKI VDF - Pierre et Juliette GUERIN – Familles BERTHELOT-BEZIE 

Lundi 12 La Chapelle Heulin : 19h Chapelet 
Mardi 13 La Chapelle Heulin : Adoration de 20h à 21h                            
Merc. 14 Vallet : 18h20 Chapelet – 19h Messe                                     Mercredi des Cendres                                                                  
Jeudi 15 Vallet : 19h Messe suivie de l’Adoration jusqu’à 22 

Vendredi 
16 

Vallet : 8h30 Laudes – 9h Messe Familles BOUCHAUD-VALLEE VDF en l’honneur de la Vierge Marie – 
Christian PEIGNE et sa Famille 
Vallet : 15h Messe aux Pampres Dorés 

Samedi 17 Vallet : 8h30 Laudes – 9h Messe - Christian PEIGNE (amis-voisins)           
Vallet : Pas de Confessions  
Vallet (Mz) : 18h30 Messe (Appel décisif des catéchumènes du diocèse) Familles LEBAS-
FORGET – Michel et Marie-France ROUSSEAU et leur fils Jean-Michel – Anne LOIRET et Famille 
DEROUET  

Dimanche 
18 

Ste Bernadette Soubirous 
La Chapelle Heulin : 9h30 Messe Bougie du Souvenir : Marylène PELLERIN -Yvonne et Henri 
BABONNEAU – Vivants et Défunts d’une famille – Jean Pierre MADELENEAU (une amie) et 
vivants et défunts de 2 familles – Jean-Marie et Marie BABONNEAU 
Vallet : 11h Messe Famille GOURDON Gérard et FAVREAU – A l’attention des Familles 
GARCIAS-PIOU-RENOU – En l’honneur de la Ste Vierge en remerciement pour une Grâce obtenue 
– Christian PEIGNE (conscrits) – Daniel CHAUVIRÉ 

 
 

6 ème Dim. 
du T.O 

1 er 
Dimanche 
de Carême 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Vie paroissiale 
 

ISSN 2727-165X - Responsable de publication : p. Hervé GODIN - 1, rue d’Anjou - 44330 Vallet  ( 02.40.33.92.83  
Pour le prochain bulletin daté du 19 février au 3 mars 2024, merci de fournir les informations pour le 8 février 2024        

Pour les annonces, il est possible de les envoyer par mail à stvincentbulletin44@gmail.com 

ATTENTION : TRAVAUX DANS L’EGLISE DE VALLET DU 5 AU 10 FEVRIER 2024 
 
L’église sera fermée aux visiteurs, il ne sera pas possible de célébrer de sépultures. 

- Messes du Mercredi 7/02 à 19h et le Jeudi 8/02 19h maintenues (Merci de passer par la porte 
PMR)(personnes à mobilité réduite) 

- Messe du Vendredi 9/02 9h à la Crypte de Mouzillon 
- Pas de messe le Samedi 10/02 à 9h 

Merci de votre compréhension 
 

CAREME 2024 
Nous célébrons le mercredi des Cendres le 14 Février, qui marque le début du carême. 40 jours pour 
se convertir et revenir à Dieu. Pour nous aider à vivre ce carême, voici notamment deux « outils » : 

- La liturgie qui nous offre chaque année de beaux offices pendant ce temps. 
- Les « soirées de carême », qui reprennent sur le même modèle que l’année dernière : tous les 

vendredis du 23/02 au 22/03, de 20h15 à 22h dans l’église de Vallet, cinq témoignages sur le 
thème de la conversion, accompagnés de prières et de chants, suivis de l’Adoration. Vous 
trouverez plus d’informations dans le flyer Soirée « Tous vers le Ciel ». 

Durant ces vendredis, il sera possible de vous confesser. 
 

VISITES PASTORALES DE PERE HERVE 
A l’occasion du carême, le Père Hervé reprendra ses visites aux personnes isolées qui souhaiteraient le 
rencontrer. Pour demander sa visite, il suffit de contacter le presbytère au 02.40.33.92.83 en précisant 
votre adresse, votre numéro de téléphone et vos disponibilités. 
  
Première Soirée de Carême : « Tous vers le Ciel » : Vendredi 23 Février 2024 de 20h15 à 

22h dans l’Eglise de Vallet 
 
« Convertie en touchant l’anneau de Jeanne d’Arc ! »  
Témoignage de Sonia Drapeau 
 
Puyfolaise, Sonia a l’occasion, le 4 Mars 2016, de toucher l’anneau de Jeanne d’Arc, qui vient d’arriver 
au Puy du Fou. Athée, elle vit alors une conversion fulgurante… et témoigne, depuis, des bontés du 
Seigneur pour elle et sa famille. Une aventure spirituelle surprenante et émouvante ! 
 
Participation aux frais de communication paroissiale 
Comme chaque année nous vous sollicitons pour participer  
aux frais de communication de la paroisse.  
Merci de prendre connaissance du bulletin ci-joint 


